
LES JARDINS DE L’ATLANTIQUE  
  

Séjour du jeudi 20 mai au mercredi 26 mai 2027  
  

Port Bourgenay  
La Vendé e, c'est avant tout une diversité  de paysages et de sites trè s varié s. À  proximité  
des Sables d'Olonne, face à  l’océ an et à   l'oré e d'une pinè de de 80 ha, le club Les Jardins 
de l'Atlantique est idé al pour profiter des bienfaits ré unis de l'air de l'océ an et de la 
balné othé rapie.  

Votre programme d’excursions 7j/6n   
  

J1 Arrivée en milieu d’après-midi  

Dî ner et nuit à  l'hô tel  

 J2 Chemin de fer de Vendée 

Excursion insolite en train.  
Dé jeuner dans un train restaurant Voitures des Grands Express.  
Ces voitures vous plongeront le temps d’un dé jeuner, dans le mythique art de vivre des 
grands Express Europé ens, grâ ce à  leurs dé corations somptueuses et une ambiance 
raffiné e, Authentiques voitures-restaurants de la compagnie internationale des Wagons-
lits et des Grands Express Europé ens.  
Duré e 3 heures de voyage repas A/R dé part et retour gare de Mortagne sur Sè vre.  
Voyage commenté  et agré menté  de musique.  
Dî ner et nuit à  l'hô tel  
 

J3 Au cœur de la Venise verte : le Marais poitevin : (A/R 200 km)  

Vous rejoindrez le Marais Poitevin en passant par Luçon et Fontenay- le- Comte.  
Vous arriverez dans la partie dessé ché e des marais et plus pré cisé ment à  Nieul-Sur l’Autise 
où  vous pourrez visiter la magnifique abbaye royale, appelé e é galement « Abbaye 
d’Alié nor ». Puis vous reprendrez la route afin de rejoindre Coulon, petite commune des 
Deux- Sè vres, traversé e par la Sè vre Niortaise et situé e en plein cœur du marais mouillé , 
plus connu sous le nom de Venise Verte. Vous y déjeunerez avant d’embarquer pour une 
promenade commenté e en barque d’1H30 sur les canaux du marais. Une dé gustation de 
produits ré gionaux vous sera é galement proposé e, pour clô turer cette journé e.  
  



J4 La Rochelle (220 km)  

Abordez la Rochelle par la mer lors d’une promenade en bateau* de 20 mn : du port des 
Minimes, dé barquez au Vieux Port de la ville en passant entre les cé lè bres tours de la 
Rochelle ! La matiné e sera consacré e à  une balade pé destre dans le quartier historique de 
la Rochelle : le vieux port, les 3 tours, les rues à  arcades, l’hô tel de ville… Vous déjeunerez 
dans un restaurant situé  non-loin du vieux port avant de profiter d’un temps libre dans 
les rues pié tonnes et commerçantes. La journé e s’achè vera par la visite du magnifique 
aquarium qui pré sente quelques10 000 animaux de l’Atlantique, de la Mé diterrané e et des 
tropiques : é vasion garantie ! 
*Disponibilité  selon les horaires de maré e. 
Dî ner et nuit à  l'hô tel  
   

J5 Matin Parc ostréicole de la Guittière et Estuaire du Payré (30 km) 
En bus, traversez l’ancien havre du Payré , longez marais à  poissons et marais salants pour 
accé der au lieu-dit « la Guittiè re » qui constitue une des plus petites zones ostré icoles de 
France, et où  sont installé s environ 15 ostré iculteurs. Vous serez accueillis par un 
ostré iculteur qui vous commentera et vous expliquera son mé tier, les diffé rentes é tapes 
de la croissance de l’huî tre, de sa naissance à  son arrivé  e dans votre assiette. Laissez-vous 
surprendre par l’explication des mystè res de la dune, des forê ts littorales et de 
l’environnement de l’estuaire dans cet espace ‘Site remarquable de Vendé e’. Puis vous 
dé gusterez, autour d’une table conviviale, les huî tres de Vendé e, accompagné es d’un verre 
de vin blanc de pays.  

Dé jeuner à  l’hô tel  

Après midi Les Sables d’Olonne, perle de la côte de Lumière (30 km)  

Vous dé couvrirez, en compagnie d’un guide local, les diffé rents quartiers des Sables 
d’Olonne : La Chaume et ses monuments, ses quais, les trois ports (de pê che, de commerce 
et de plaisance), le Remblai et son architecture du XXè me siè cle. Une trè s belle façon de 
dé couvrir cette station balné aire où   vous pourrez ensuite profiter d’un temps libre pour 
un peu de shopping, ou tout simplement prendre un bain de soleil sur le front de mer.  

Dî ner et nuit à  l'hô tel  

J6 L’île de Noirmoutier (240 km)  
Dé  part pour Noirmoutier en suivant la cô te vendé enne et en traversant de nombreuses 
stations balné aires : Brem sur Mer, Saint- Gilles-Croix de Vie, … Accè s à   l’î le par le pont. 
Un guide local vous mè nera au travers du centre historique de Noirmoutier en l’î le, 
labellisé e Petite Cité  de caractè re. Au dé tour des ruelles bordé es de roses tré miè res et de 
coquettes maisons blanches aux volets coloré s, vivez une immersion dans le quotidien du 
quartier de Banzeau, l’histoire de l’é glise St Philbert ou encore du châ teau… Aprè s le 
déjeuner au restaurant,, vous embarquerez à   bord du petit-train touristique de l’î le afin 
de dé couvrir le Bois de la Chaise, mais aussi la diversité   des paysages de l’î le et ses 
activité s : parc ostré icole, marais salants, culture de la fameuse pomme de terre… avant 
de profiter d’un temps libre en ville si vous le souhaitez.  

 J7 Départ après petit déjeuner  
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